
 

 

กำหนดการเรียนการสอน 
 

การอบรมหลักสูตรระยะสั้นการฟ��นฟูสมอง จิตใจ ครบวงจร (Brain Mind Rehabilitation Course : Basic)  

หลักสูตรพ้ืนฐาน   รวม  44  ช่ัวโมง  หลักสูตร ทั่วไป รวม  35  ชม. ผ่านระบบ Cisco Webex Meetings  

 ช่ือห้อง : Brain Mind Rehabilitation Course 
 

วันท่ี/เวลา กิจกรรม/รายวิชา ผู้รับผิดชอบ 

วันที่ 1 (6 ชม.)   

08.30 – 08.45 น. เป�ดการอบรมและปฐมนิเทศการฟ��นฟูสมอง จิตใจ  

ครบวงจร  

ดร.ดาราพร คงจา  นายกสมาคม 

ศิษย์เก่าพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข           

08.45 – 09.00 น. บรรยายพเิศษ 

วิทยาการทางป�ญญาและการฟ��นฟูสมอง จิตใจ ครบวงจร 

รศ.ดร.ภัทราวดี มากมี 

ดร.กาญจนา จนัทร์ไทย 

09.00 – 12.00 น. Orientation อธิบายรายวชิาและเยี่ยมชมศูนย์ 

นวัตกรรมและการเรียนรู้สมอง จิตใจ ครบวงจร (ออนไลน)์ 

ดร.กาญจนา จนัทร์ไทย 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพนัธ์    

13.00 – 16.00 น. ชี้แจงรายวชิาสัมมนา (ตามใบงาน) เอกสารแนบที่ 1 ดร.กาญจนา จนัทร์ไทย 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพนัธ์    

วันที่ 2  (3 ชม.)   

09.00 – 12.00 น. จิตสรีรวิทยาของมนุษย์ (Psycho-physiology of Human) ผศ.ดร.ปรัชญา แก้วแก่น 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพนัธ ์

ดร.นุสรา ประเสริฐศรี 

วันที่ 3 (3 ชม.)   

09.00 – 12.00 น. สมอง จิตใจ กับระบบประสาทวทิยา (Brain Mind and 

Neurology) 

ผศ.ดร.ปรัชญา แก้วแก่น 

ดร.ศรัตน์ฌาธร  สุริยะพนัธ ์

วันที่ 4 (3 ชม.)   

09.00 – 12.00 น. เทคนิคทางคอมพิวเตอร์กับการฟ��นฟูสมอง จิตใจ ดร.สมพร เตียเจริญ 

ดร.ศรัตน์ฌาธร  สุริยะพนัธ ์

วันที่ 5  (6 ชม.)   

09.00 – 12.00 น. การพัฒนาสมอง จิตใจ อารมณ์ 

ทางวิทยาการป�ญญาเบื้องตน้ (Development of Brain 

Mind Mood  

in Cognitive Science) 1 

ผศ.ดร.ปรัชญา แก้วแก่น 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพนัธ ์

 

13.00 - 16.00 น. หลักการทางประสาทชีววิทยาการรู้คิด (Principle of 

Neurobiological of Cognition) 

ผศ.ดร.ปรัชญา แก้วแก่น 

ดร.กาญจนา  จนัทร์ไทย 



 

 

วันท่ี/เวลา กิจกรรม/รายวิชา ผู้รับผิดชอบ 

 ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพนัธ ์

 

วันท่ี 6 (5 ชม.)   

09.00 – 11.00 น. การบูรณาการทางจิตวิทยาและสมองในการสื่อสารเพ่ือก

ารฟ��นฟูสมองและจิตใจ 

รศ.ดร.จุฑามาศ แหนจอน 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์ 

13.00 – 16.00 น.  การวัดคลื่นไฟฟ้าสมอง (Electroencephalography) ผศ.ดร.พีร วงศ์อุปราช 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์ 

วันท่ี 7  (6 ชม.)   

09.00 – 12.00 น.  สถาป�ตยกรรมตามหลัก Universal Design 

เพ่ือการฟ��นฟูสมอง จิตใจ ครบวงจร 

รศ.ดร.ชุมเขต แสวงเจริญ 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์ 

13.00 – 16.00 น.  หลักการและทฤษฎีการเสริมสร้างแรงจูงใจ 

เพ่ือการฟ��นฟูสมอง จิตใจ 

ผศ.ดร.ดรุณี ภู่ขาว 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์ 

 

วันท่ี 8 (6 ชม.) 

 

  

09.00 – 12.00 น.  ศึกษาดูงานท่ีศูนย์นวัตกรรมและการเรียนรู้สมอง จิตใจ 

ครบวงจร  

สำหรับหลักสูตรพ้ืนฐาน 3 ชม. 

และหลักสูตรท่ัวไป   3 ชม. 

ผศ.ดร.ปรัชญา  แก้วแก่น 

รศ 

ดร.กาญจนา จันทร์ไทย 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์ 

ดร.ดาราพร คงจา 

 ดร.พรรณทิพา แก้วมาตย์   

ดร.นุสรา ประเสริฐศรี 

 

13.00 – 16.00 น.  ฝ�กปฏิบัติการให้บริการฟ��นฟูสมอง จิตใจ  

ครบวงจรในชุมชนหลักสูตร  

สำหรับหลักสูตรพ้ืนฐาน    3 ชม. 

ดร.กาญจนา จันทร์ไทย 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์   

ดร.ดาราพร คงจา 

ดร.พรรณทิพา แก้วมาตย์  

 ดร.นุสรา ประเสริฐศรี 

   



 

 

วันท่ี/เวลา กิจกรรม/รายวิชา ผู้รับผิดชอบ 

วันท่ี 9  (6 ชม.) 

09.00 – 12.00 น.  สัมมนาสมอง จิตใจ ครบวงจร  

สำหรับหลักสูตรพ้ืนฐาน  

รศ.ดร.ภัทราวดี มากมี 

ผศ.ดร.ปรัชญา แก้วแก่น 

ผศ.ดร.ดรุณี ภู่ขาว 

ผศ.ดร.พีร วงศ์อุปราช 

ดร.ดาราพร คงจา 

ดร.พรรณทิพา แก้วมาตย์ 

ดร.กาญจนา จันทร์ไทย 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์ 

ดร.นุสรา ประเสริฐศรี 

 

13.00 – 16.00 น.  รับประกาศนียบัตรการฟ��นฟูสมอง จิตใจ ครบวงจร 

สำหรับหลักสูตรพ้ืนฐาน  

ดร.ดาราพร คงจา 

ดร.พรรณทิพา แก้วมาตย์ 

ดร.กาญจนา จันทร์ไทย 

ดร.ศรัตน์ฌาธร สุริยะพันธ์ 

ดร.นุสรา ประเสริฐศรี 

รศ.ดร.ภัทราวดี มากมี 

ผศ.ดร.ปรัชญา แก้วแก่น 

ผศ.ดร.ดรุณี ภู่ขาว 

ผศ.ดร.พีร วงศ์อุปราช 

 

 


